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Federfarma è partner dell’ini-
ziativa “Obesità. Non ignorar-
la, affrontiamola insieme” 
promossa da Cittadinanzatti-
va, una campagna nazionale 
gratuita di sensibilizzazione e 
prevenzione dell’obesità ri-
volta ai soggetti maggiorenni. 
L’iniziativa ha l’obiettivo di 
informare i cittadini e formare 
i farmacisti sul riconoscimen-
to dell’obesità come patolo-
gia, promuovendo una cultura 
della prevenzione e della con-
sapevolezza dei fattori di ri-
schio del sovrappeso patologi-
co e dell’obesità, attraverso 
l’adozione di corretti stili di 
vita. 
Fino al 30 aprile in 38 farma-
cie di tutta la provincia che 
aderiscono su base volontaria 
riconoscibili dalla locandina 
(elenco completo nel sito di 
Federfarma Verona) è possibi-
le partecipare alla campagna 
di screening ed educazione sa-
nitaria compilando insieme al 
farmacista un questionario on 
line nella piattaforma naziona-
le di Federfarma che ha 
l’obiettivo di rilevare il grado 
di consapevolezza e percezio-
ne dei fattori di rischio del so-
vrappeso patologico e del-
l’obesità. 

Contestualmente i cittadini 
possono effettuare gratuita-
mente la misurazione di para-
metri come peso, altezza, cir-
conferenza vita per l’identifi-
cazione del BMI (Body Mass 
Index) cioè l’indice di massa 
corporea, aggiornato ai nuovi 
standard scientifici. Si tratta di 
un indice utile, veloce da cal-
colare ed adattabile alla mag-
gior parte dei soggetti sedenta-
ri adulti, o comunque modera-
tamente sportivi. 
Secondo il Ministero della Sa-
lute l‘obesità costituisce un 
fattore di rischio cardiovasco-
lare in grado di indurre una 
maggiore incidenza di acci-
denti cardio e cerebrovascola-

ri, incrementando la frequenza 
e la gravità di altri fattori noti 
di rischio quali la dislipide-
mia, l’ipertensione arteriosa, il 
diabete e l’insulinoresistenza. 
«Le farmacie offrono ai citta-
dini la loro disponibilità per 
questa innovativa campagna 
di screening che affronta una 
delle più preoccupanti piaghe 
della società del benessere – 
precisa Elena Vecchioni (nel-
la foto) presidente Federfarma 
Verona -. Il passo dal sovrap-
peso all’obesità è spesso mol-
to breve, ecco perché risulta 
determinante saperne ricono-
scere i segnali per cambiare 
tempestivamente rotta verso 
stili di vita corretti e salutari 

che comprendano non solo 
una dieta personalizzata e il 
movimento fisico. Spesso, in-
fatti, come riportano gli spe-
cialisti della Medicina delle 
Dipendenze per risolvere lo 
squilibrio alimentare che pro-
voca food addiction, è utile af-
frontare percorsi dedicati e 
sempre supportati da persona-
le medico qualificato». 
Il 6 marzo scorso Federfarma 
Verona ha organizzato l’in-
contro dal titolo “Cambiare si 
può. Il potere di incidere della 
Donna sulla propria Salute e 
su quella della Famiglia. Gli 
aspetti psicologici correlati a 
sovrappeso e obesità”  con la 
partecipazione diLorenzo 
Zamboni, Psicologo-Psicote-
rapeuta che da anni collabora 
con il Dipartimento Medicina 
delle Dipendenze dell’Azien-
da Ospedaliera Universitaria 
Integrata (AOUI) di Verona 
diretto dal Prof. Fabio Lugo-
boni. Al centro dell’interesse 
l’aumento di peso considerato 
vera e propria dipendenza dal 
cibo (food addiction) e com-
portamentale, analizzato attra-
verso una visione integrata 
della psicologia clinica che 
unisce saperi e conoscenze 
multidisciplinari.

Campagna Federfarma: fino al 30 aprile screening e informazioni

Farmacie contro l'obesità Carenza di infermieri 
 
La carenza di infermieri sta mettendo a serio rischio il funzio-
namento della sanità pubblica italiana, con gravi ripercussioni 
sull’equità nell’accesso alle cure, soprattutto per le persone 
anziane e più vulnerabili. Nino Cartabellotta, presidente della 
Fondazione GIMBE, ha sottolineato come questa problemati-
ca possa compromettere non solo l'assistenza ospedaliera, ma 
anche quella territoriale, dove gli investimenti previsti dal 
PNRR rischiano di essere vanificati senza un adeguato raffor-
zamento del personale infermieristico. 
Secondo i dati del Ministero della Salute, nel 2022 l’Italia con-
tava 302.841 infermieri, con una media di 5,13 infermieri ogni 
1.000 abitanti, ben al di sotto della media OCSE di 9,8. A li-
vello regionale, la carenza è particolarmente grave nel Mez-
zogiorno, con regioni come la Campania che registrano solo 
3,83 infermieri ogni 1.000 abitanti. Il rapporto tra infermieri 
e medici è inoltre fermo a 1,5, ben lontano dalla media OCSE 
di 2,7. Una delle cause principali di questa carenza è l'elevato 
numero di dimissioni e cancellazioni dall’albo professionale. 
Nel triennio 2020-2022, infatti, 16.192 infermieri hanno ab-
bandonato il Servizio Sanitario Nazionale (SSN), con un pic-
co nel 2022. A ciò si aggiunge l’invecchiamento della forza 
lavoro, con oltre un quarto degli infermieri del SSN di età su-
periore ai 55 anni. 

� Nelle strutture pubbliche
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Si è svolta lo scorso 18 marzo 
la visita del Mons. Domenico 
Pompili - Vescovo di Verona - 
presso il Centro Servizi Dott. 
Pederzoli di Castelnuovo del 
Garda, una delle strutture di 
eccellenza a forte vocazione 
sociale presenti sul territorio 
della provincia. Si è trattato di 
un momento di forte partecipa-
zione sia da parte dei pazienti 
della struttura che del persona-
le di tutto l’Ospedale Pederzo-
li. 
La visita, infatti, rientra tra le 
attività a sostegno degli am-
malati e dei luoghi di cura che 
il Vescovo e la Chiesa di Vero-
na stanno portando avanti in 
questi mesi in linea con quanto 
indicato da papa Francesco per 
il Giubileo 2025: "Segni di 
speranza andranno offerti 
agli ammalati, che si trovano a 
casa o in ospedale. Le loro sof-
ferenze possano trovare sollie-
vo nella vicinanza di persone 
che li visitano e nell’affetto 
che ricevono. Le opere di mi-
sericordia sono anche opere di 
speranza, che risvegliano nei 
cuori sentimenti di gratitudine. 

E la gratitudine raggiunga tutti 
gli operatori sanitari che, in 
condizioni non di rado diffici-
li, esercitano la loro missione 
con cura premurosa per le per-

sone malate e più fragili" 
(Spes non confundit, 11).  
Mons. Domenico Pompili è 
stato accolto dal Prof. Vittorio 
Pederzoli e dal Dottor Dome-

nico Mantoan, rispettivamente 
Presidente e Amministratore 
delegato della Società, che lo 
hanno accompagnato all'inter-
no della struttura presentando i 
servizi e il personale che quo-
tidianamente si prende cura 
dei tanti pazienti ospiti del 
Centro Servizi. E proprio al 
personale il Mons. Pompili ha 
voluto rivolgere parole di in-
coraggiamento e gratitudine 
per il lavoro svolto ricordando 
come: «oggi curare espone a 
rischi – e dunque - non ci si 
deve lasciare sopraffare dalla 
tentazione di abbandonare un 
ospedale da campo per emi-
grare in contesti più tranquilli 
e meno esposti». 
Il Prof. Vittorio Pederzoli a 
nome di tutto il Gruppo ha vo-
luto ringraziare Mons. Pompi-
li per la visita che ha rappre-
sentato un omaggio all'impe-
gno e alla dedizione per la cu-
ra delle persone che sin dalla 
fondazione dell'Ospedale, da 
parte del Dott. Piero Pederzo-
li, rappresentano il tratto di-
stintivo dell’attività della 
struttura.  

Il Vescovo di Verona in visita al Centro Servizi Dott. Pederzoli 

Mons Pompili tra i pazienti FORMAZIONE SPECIALISTICA. Partirà a breve l’at-
tività di formazione dei giovani medici provenienti dalle 
Scuole di specializzazione dell’Università di Verona presso 
le strutture dell’Ospedale Pederzoli inserite nella rete for-
mativa.  
Sono ben 26 le Scuole di specializzazione che hanno scelto 
l’Ospedale Pederzoli come sede per completare la formazio-
ne dei loro iscritti a dimostrazione della qualità dell’assi-
stenza erogata nonché della disponibilità e preparazione del 
personale del Gruppo.  
 
GIORNATA MONDIALE DEL RENE: SCREENING 
GRATUITI A PESCHIERA E CASTELNUOVO. I 
professionisti dell’Ospedale Pederzoli sono stati a disposi-
zione dei cittadini di Peschiera e Castelnuovo del Garda per 
sottolineare l’importanza dei nostri reni. 
Gli specialisti dell’Unità operativa di Nefrologia e Dialisi, 
diretta dal professor Yuri Battaglia, hanno offerto screening 
gratuiti oltre che dispensare informazioni preziose per crea-
re consapevolezza sui fattori di rischio e suggerire compor-
tamenti preventivi. 
L’evento ha confermato l’impegno dell’Ospedale Pederzoli 
nella promozione della salute collettiva, con una forte atten-
zione all’ascolto e alla sensibilizzazione. 

� Notizie in breve

Addio al Rag. Puntin: l’anima del Pederzoli  
 
Da pochi giorni è venuto a mancare il Rag. Giuseppe Puntin storico Amministratore Delegato dell’Ospedale Pederzoli 
che grazie alla sua competenza e caparbietà è diventato una delle persone di maggiore spessore di tutta la sanità della 
Regione Veneto e non solo. 
Aveva 84 anni e negli ultimi 43 è sempre stato accanto alla famiglia Pederzoli per creare quello che oggi è divenuto 
l’ospedale di Peschiera Del Garda, ovvero un punto di riferimento per i tanti cittadini di questo territorio.  
Mancherà non solo alla moglie Bianca, alla figlia Francesca e al nipotino Achille ma anche alle tante persone con 
cui il Ragionier Puntin ha condiviso avventure e progetti nella sua lunga carriera professionale. A testimonianza di 
ciò ci sono i tanti affettuosi commenti ai post pubblicati per ricordarlo sui canali social dell’Ospedale così come la 
folla che si è riunita alla chiesa di Bardolino sabato 15 marzo per omaggiarlo e portargli un ultimo saluto. 
Buon viaggio caro Ragionier Puntin e, come ha dichiarato il Prof. Vittorio Pederzoli, “da oggi ci sentiremo tutti un 
po’ più soli”. 
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IL CENTRO SERVIZI  
 
� Residenza socio-sanitaria assistenziale in 
grado di ospitare 102 persone non autosuffi-
cienti; 
� Ospedale di Comunità da 24 posti letto;  
� Hospice di 10 posti letti; 
� Centro diurno per 23 persone anziane non 
autosufficienti 



Un enigma che attraversa le epoche, una 
città che custodisce segreti e due prota-
gonisti legati da un unico tremendo desti-
no. “Tiziano Rosso Sangue” è il romanzo 
d'esordio del giornalista Fabio Lonardi, 
un thriller appassionante che trasporta il 
lettore tra le calli di Venezia alla ricerca 
di una verità sepolta nel tempo.  
La scomparsa di giovani ragazze è il filo 
conduttore di due storie parallele, desti-
nate ad incrociarsi continuamente, nella 
splendida cornice di Venezia. 
Luca è un giovane giornalista e nel 1996 
si occupa di cronaca in uno dei più im-
portanti quotidiani della città. Andrea, nel 
2031, è un ex insegnante che ha fatto for-
tuna nel campo delle bonifiche di terreni. 
Durante uno dei suoi interventi, Andrea 
rinviene un’auto all’interno della quale 
scopre un cadavere, è il corpo di una ra-
gazza scomparsa trentacinque anni pri-
ma. Luca, nel passato, riceve un'inquie-
tante mail crittografata che svela scon-
volgenti profezie. In un costante crescen-
do di suspense, Luca e Andrea dovranno 
combattere contro il tempo per riuscire a 
cambiare il passato di uno e il futuro 
dell’altro.  
«Amo Venezia e da lettore adoro i ro-
manzi gialli, la capacità dei grandi scrit-
tori del genere di costruire trame com-
plesse e suspense. Con questa storia ho 
voluto unire queste mie passioni», spiega 
Fabio Lonardi, caporedattore di Target e 
inCassetta, con  alle spalle ha una lunga 

carriera nel mondo del giornalismo, in 
quotidiani, settimanali,  radio e televisio-
ne, e oggi è caporedattore centrale di un 
network di giornali freepress distribuiti 
nella provincia di Verona.  
Lonardi confeziona un thriller dal ritmo 
serrato, che unisce la tensione di un’inda-
gine al fascino senza tempo di Venezia, i 
cui scorci e atmosfere avvolgenti diven-
tano protagonisti tanto quanto Luca e An-
drea. Chi legge si ritrova così in un viag-
gio alla scoperta della città. «Ho voluto 
regalare ai lettori le stesse sensazioni che 
ho provato io scrivendolo: farsi prendere 
dalla storia e andare alla scoperta di Ve-

nezia, inseguendo i protagonisti nei se-
stieri, da San Marco a Castello, su itine-
rari classici e luoghi meno conosciuti, al-
la ricerca della verità», sottolinea l’auto-
re.  
Tiziano Rosso Sangue è un giallo che to-
glie il fiato e tiene incollati fino all’ultima 
pagina grazie a un brillante intreccio, an-
che generazionale. Da un lato, infatti, Lu-
ca è un ventenne in cerca di affermazione 
professionale con una vita sentimentale 
un po' turbolenta, dall’altro, Andrea ha 
quarant'anni e attraversa un momento di 
crisi esistenziale.  
Con una trama ricca di colpi di scena, 
un’atmosfera carica di tensione e perso-
naggi che prendono vita tra le pagine, " 
Tiziano Rosso Sangue" è un thriller im-
perdibile per chi ama le storie che sanno 
sorprendere:  383 pagine, è edito da Nar-
razioni Clandestine del Gruppo Santelli 
può essere acquistato on line nello shop 
santellionline.it, su Amazon e nelle mi-
gliori librerie.  
 
PROSSIME PRESENTAZIONI  
PESCHIERA  
Sabato 12 aprile, ore 10:30 
alla Biblioteca comunale. 
NOGAROLE ROCCA  
Martedì 15 aprile, ore 20:30 
alla Biblioteca comunale. 
SAN GIOVANNI LUPATOTO  
Mercoledì 16 aprile, ore 20:45 
al Centro Culturale.

IN LIBRERIA. "Tiziano Rosso Sangue", romanzo del nostro caporedattore
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Delitti e misteri a Venezia

Autogru speciale per 
la Protezione Civile 

 
È stato presentato lo scorso 22 marzo in piazza Bra a Verona, 
il nuovo mezzo della Protezione Civile, un autocarro con gru 
per la movimentazione di strutture e strumenti durante le 
emergenze.                                                                               
Sono intervenuti: il Presidente della Provincia, Flavio Pasini; 
l’Assessore alla Protezione Civile della Regione del Veneto, 
Gianpaolo Bottacin; il Vicepresidente con delega alla Prote-
zione Civile, Michele Taioli e Riccardo Nichele, Presidente 
della Consulta della Protezione Civile scaligera. Erano, inol-
tre, presenti i tecnici dell’Unità Operativa della Protezione 
Civile della Provincia e i rappresentanti di diversi Comuni e 
autorità religiose, civili e militari. 
Il nuovo mezzo, finanziato dalla Regione, consentirà di tra-
sportare diversi altri mezzi e attrezzature utilizzati dalla Pro-
tezione Civile in caso di necessità: dalla sala operativa mo-
dulare al container cucina, dalle celle frigo ai mini escavatori 
necessari per rimuovere detriti in caso di terremoti, frane o 
alluvioni. L’autocarro, lungo oltre 10 metri e dal costo di poco 
superiore ai 300 mila euro, è dotato di una gru in grado di sol-
levare fino a 70 quintali e di un cassone che può contenere 
agevolmente un container standard.  
Il mezzo verrà condotto dai volontari con patente C e paten-
tino per gru, per il cui utilizzo l’Unità Operativa della Provin-
cia programmerà a breve un corso di formazione specifico. 





� di Alessia Rezzidori 

Un nuovo un appello per l’ex 
ospedale di Isola della Scala 
ha richiamato una folla di 
cittadini al presidio organiz-
zato dal Comitato per 
l’Ospedale di Isola della 
Scala, in collaborazione con 
le associazioni locali Aido, 
Avis, Diabetici, Fevoss, Gri-
da, Pensionati, Piccola Fra-
ternità, Cooperativa La Scin-
tilla, Centro Noi, Gruppo Al-
pini. L’incontro ha voluto ri-
chiamare l’attenzione della 
Regione Veneto all’applica-
zione delle schede ospedalie-
re regionali e ribadire con 
determinazione le richieste 
della comunità locale: attiva-
zione del Punto di Primo In-
tervento h24 con auto medi-
ca, ripristino degli ambulato-
ri soppressi e investimenti 
per il mantenimento, piena 
efficienza operativa del ser-
vizio di radiologia. «È im-
portante che la nostra voce 
continui a farsi sentire per di-
fendere un diritto fondamen-
tale: il diritto alla salute - ha 

affermato Giovanna Zaran-
tonello presidente del Comi-
tato – e per contrapporci ai 
continui tagli e chiusure de-
cisi dalla politica regionale».  
La vice presidente, Madda-
lena Salgarelli, ha sottoli-

neato come le promesse 
di potenziamento dei servizi 
ambulatoriali e diagnosti-
ci siano state negli anni di-
sattese: «Le schede sanitarie 
del 2019 prevedevano per 
Isola della Scala l’attivazio-

ne di un punto di primo inter-
vento h24 per casi urgenti e 
l’incremento dei servizi am-
bulatoriali e diagnostici. Pur-
troppo, nulla è stato attivato 
in questi anni, anzi abbiamo 
assistito ad una progressiva 
riduzione degli ambulatori di 
medicina, ortopedia, cardio-
logia, chirurgia».  
All’appuntamento ha parte-
cipato anche Anna Maria 
Bigon, consigliera regionale 
e vicepresidente della Com-
missione Sanità e Sociale del 
Veneto che ha riscontrato il 
problema: «Abbiamo evi-
dentemente un problema sul 
territorio, acuito anche dal-
la carenza di medici, di infer-
mieri e operatori socio sani-
tari, bisogna investire di più 
e adeguare le retribuzioni».  
Si attende ora un riscontro 
alla lettera inviata alla Re-
gione, all’Ulss 9 e ai sindaci, 
dal Comitato ribadendo la 
necessità di un intervento ur-
gente che vada a garantire il 
diritto alla salute dei cittadi-
ni. 

Nuova mobilitazione del Comitato per il futuro dell'ex nosocomio
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Certezze per l'ospedale
Eccellenze in tavola 

e Mastri risottari  

Pro Loco insieme ai fornelli per offrire i piatti tradizionali del-
la Pianura Veronese. Si è tenuta nella serata di giovedì 20 
marzo, al Palariso di Isola della Scala, la prima 
“Cena  delle Eccellenze": evento enogastronomico che ha 
presentato diversi piatti De.Co. e prodotti tradizionali del-
l’area sud del territorio scaligero preparati dalle rispettive Pro 
Loco: dal "riso coi saltarei" di Pontepossero a quello all'Iso-
lana De.Co, passando per i "bigoli con le sardele" di Pellegri-
na, il prosciutto Veneto Berico Euganeo Dop di Pressana, le 
mele di Zevio, i "rofioi" di Sanguinetto e il mandorlato di Co-
logna Veneta.  
A fare gli onori di casa, il sindaco di Isola della Scala Luigi 
Mirandola che ha celebrato le specialità gastronomiche del 
territorio tramandate dal passato , l'assessore alle Manifesta-
zioni Gian Luca Mirandola che ha ringraziato le Pro Loco 
che hanno collaborato all’evento, e la Presidente della Pro 
Loco di Isola della Scala, Caterina Perbellini, che ha assegna-
to una nuova De.Co.: il “Mastro Risottaro Isolano De.Co.”, 
che identifica l’esperienza e la tradizione nella cottura del riso 
dei cuochi della pianura veronese. Un’iniziativa portata avan-
ti dall’associazione Isola da Gustare con l’intento di identifi-
care ufficialmente, con iscrizione nell’albo comunale, i nomi 
di chi da anni ha portato avanti questa storica tradizione. A 
servire in sala durante la serata, gli studenti di Enaip Veneto 
dell’Istituto isolano. (A. Rez.) 

Bando per una nuova 
farmacia a Tarmassia 

Con l’aumento del numero di residenti a Isola della Scala, 
il consiglio comunale ha approvato la concessione di una 
nuova farmacia, la quarta in paese che vedrebbe la nascita 
nella frazione di Tarmassia. La farmacia sarà comunale ma 
affidata in gestione a terzi mediante un canone d’ingresso a 
base d’asta di 30mila euro e un canone annuo. Nel comune 
isolano sono già presenti due farmacie nel capoluogo e una 
a Pellegrina, ora si offre tale servizio anche a Tarmassia. 
Non appena saranno definiti i dettagli sarà emesso un bando 
pubblico per assegnare la gestione. (A. Rez.) 





ISCRIZIONI ALL’ASILO NIDO COMUNALE. Sono aperte 
le iscrizioni per l’anno 2025-2026 all’asilo nido comunale “Casa 
delle Farfalle” di Oppeano. I genitori di bambini e bambine fino 
a tre anni possono presentare domanda fino al 9 maggio, con pre-
cedenza ai residenti di Oppeano. Per fare domanda bisogna com-
pilare il modello presente nel sito del Comune (https://www.co-
mune.oppeano.vr.it/novita/bando-ammissione-asilo-nido-comu-
nale-casa-delle-farfalle/), compreso il questionario informativo, 
che deve essere sottoscritto da uno dei genitori. Una volta compi-
lata la domanda, deve essere spedita via mail a 
sociale@comune.oppeano.vr.it e/o consegnata all’ufficio. 

INCONTRI SU BENESSERE E CRESCITA PERSONA-
LE. Oppeano ospita un ciclo di incontri dedicati al benessere e 
alla consapevolezza, tutti il mercoledì all’Auditorium ex chiesa di 
Santa Maria degli Angeli, in Via Roma, appuntamento con Psipop 
Psicologia in Movimento. Il 9 aprile, la psicoterapeuta Federica 
Merlini fornirà strumenti pratici per gestire l’ansia, mentre il 16 
aprile Monica Pizzamiglio analizzerà le relazioni tossiche, spesso 
sottovalutate anche in ambito lavorativo. L’ultimo appuntamento 
del mese, il 23 aprile con Virginia Piccinato, sarà dedicato ai di-
sturbi del comportamento alimentare, per imparare a riconoscerli 
e prevenirli.  L’ingresso è gratuito e per maggiori informazioni si 
può scrivere a infopercorsipsicologici@gmail.com o chiamare il 
numero 349 801 58 95.  (M.Ang.)

� Notizie in breve

� di Matilde Anghinoni 

Concluso il secondo con-
gresso annuale degli Eco-
musei del Veneto organizza-
to da Aquae Planae. Lo scor-
so 21 marzo Oppeano ha 
ospitato una folta rappresen-
tanza di amministratori lo-
cali e partner del progetto 
per un incontro che ha con-
fermato il ruolo degli Eco-
musei come strumenti fon-
damentali per la promozio-
ne e lo sviluppo locale. Era-
no presenti i comuni già par-

tner del progetto, tra cui San 
Giovanni Lupatoto, Zevio, 
Palù, Oppeano, Ronco al-
l’Adige, Isola Rizza, San 
Pietro di Morubio, Rover-
chiara, Legnago, Villa Bar-
tolomea, Castagnaro, Cerea 
e Bovolone, oltre ai comuni 
in fase di adesione come Sa-
lizzole, Gazzo Veronese, 
Minerbe e Terrazzo.  
Presente anche Lorena Dal 
Poz, della Direzione Ufficio 
Beni Attività Culturali e 

Sport della Regione Veneto, 
che ha evidenziato il ricono-
scimento degli Ecomusei 
come strumenti di sviluppo 
territoriale, sottolineando 
come la legge quadro per la 
Cultura del 2019 abbia dato 
loro un ruolo chiave nel 
creare un legame tra le co-
munità locali e il loro patri-
monio.  
Michelangelo Pivetta, mem-
bro del CTS Ecomusei Re-
gione Veneto, ha invece ri-

cordato come gli Ecomusei 
siano strumenti in grado di 
restituire identità alle perife-
rie e alle campagne, spesso 
svuotate dalla gentrificazio-
ne urbana. In questo conte-
sto, la riattivazione dell’Os-
servatorio Locale del Pae-
saggio della Pianura Vero-
nese è un passaggio fonda-
mentale per favorire il dialo-
go tra istituzioni e cittadini 
sulla gestione e l’evoluzione 
del territorio. 

Oppeano ha 
ospitato  

l'assemblea 
dei musei del 

Veneto:  
confermato  

il ruolo chiave 
per la  

promozione 
locale
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Ecomusei  
 a confronto

Servizio Autolettura 
contatore del gas: 

una buona  
abitudine 

Continuano, nonostante le pe-
santi multe, le telefonate e le visi-
te porta a porta di agenzie com-
merciali molto aggressive che 
hanno l’unico scopo di condizio-
nare il consumatore finale per 
portarlo a sottoscrivere contratti 
di fornitura di gas e di energia 
elettrica con altri fornitori e, spes-
so, con l’aggiunta di altri servizi 
non richiesti. 
È così che, dopo qualche mese, 
con l’arrivo della prima bolletta 
del nuovo fornitore, il povero con-
sumatore finale capisce di essere 
stato raggirato e ha inizio un vero 
e proprio calvario per sistemare il 
tutto e tornare al precedente for-
nitore. 
Le scuse delle telefonate e delle 
visite si riducono sempre a pre-
sentare le offerte del nuovo forni-
tore come estremamente conve-
nienti, proponendo risparmi poco 
credibili. 
Ogni volta ci sentiamo dire che il 
nostro fornitore sta applicando 
delle tariffe alte e che, quindi, 
cambiare fornitore sarebbe sicu-
ramente vantaggioso. 
Frequenti sono le notizie di molte 

persone vittime di questi inganni, 
soprattutto fragili ed anziani. È 
molto importante verificare l’iden-
tità di chi ci sta chiamando e la 
corrispondenza di quanto ci viene 
detto con le condizioni effettiva-
mente riportate nei contratti. Fac-
ciamo pertanto molta attenzione 
a queste telefonate insistenti e 
aggressive, cercando di non pro-
nunciare mai la parola “sì” nella 
telefonata; nei casi di venditori 
“porta a porta” ricordiamoci di non 
firmare nulla prima di aver letto 
attentamente tutte le condizioni. 
Questi venditori sfruttano voluta-

mente quei momenti in cui siamo 
di fretta e non poniamo sufficiente 
attenzione a ciò che ci viene det-
to. In ogni caso, è sempre possi-
bile esercitare il diritto di ripensa-
mento entro 14 giorni annullando 
il contratto firmato. Tutti i nostri 
sportelli sono a disposizione e, in 
caso di dubbi, è sempre meglio 
fare una telefonata o una visita ai 
nostri uffici. 
Ci teniamo a ricordare che LUPA-
TOTINA GAS E LUCE SRL 
� non si avvale di nessun 
agente di vendita e di nessuna 
agenzia di marketing; 

� non effettua visite porta a 
porta per vendere i suoi pro-
dotti; 
� non effettua nessuna telefo-
nata e non invia nessun mes-
saggio per convincere poten-
ziali clienti a sottoscrivere con-
tratti di fornitura di gas e di 
energia. 
Lupatotina Gas e Luce è una so-
cietà che crede molto nella forte 
presenza territoriale; grazie ad 
una buona gestione della società, 
i risultati positivi vengono riversati 
sul territorio attraverso l’erogazio-
ne di servizi a tutti i cittadini. 

Ci teniamo a sottolineare l’impor-
tanza del servizio di AUTOLET-
TURA DEI CONTATORI GAS.  
È un servizio molto utilizzato e 
apprezzato dai nostri clienti per-
ché aiuta a monitorare i propri 
consumi laddove i contatori sono 
ancora di tipo meccanico e non 
teleletti. 
Come fare l’autolettura? Il servi-
zio è semplice e gratuito e lo si 
può fare attraverso vari canali: 
� attraverso il portale internet de-
dicato, accedendo all’ Area Riser-
vata; 
�  attraverso l’APP "Lupatotina 
gas e luce" disponibile per iOS e 
Android, scaricabile dal proprio 
store (per l’accesso vanno utiliz-
zate le stesse credenziali usate 
per l’Area Riservata via Web o in 
caso di nuova registrazione è ri-
chiesto il codice PIN presente su 
fatture e contratto di fornitura);  
�  telefonando al numero verde 
800 833 315 (gratuito da fisso e 
cellulare), indicando il codice 
utenza, che si trova in alto a de-
stra della bolletta, ed il valore del-
la lettura (solo le cifre prima della 
virgola) 
�  recandosi presso uno dei no-
stri sportelli sul territorio negli ora-
ri di apertura. 

Il servizio è attivo tutti i mesi dal 
giorno 25 di ogni mese fino al 
giorno 5 del mese successivo.

ENERGIA E GAS: SEMPRE ATTENZIONE ALLE TRUFFE

I nostri sportelli a Verona
• San Giovanni Lupatoto, Via San Sebastiano, 6

(dal Lunedì al Sabato dalle 9 alle 12 e il Martedì dalle 9 alle 16)
• Buttapietra, Via Cavour, 9 (il Lunedì e il Venerdì dalle 9 alle 13)
• Caldiero, Corso A. De Gasperi, 14 (il sabato dalle 9 alle 12)
• Raldon, Via Croce, 2 (il Mercoledì dalle 9 alle 12)
• Ronco All’Adige, Piazza Garibaldi, 22 (il giovedì dalle 9 alle 13)
• Zevio, Via Altichiero, 14 (dal lunedì al venerdì dalle 9 alle 12)

È disponibile l’APP
“Lupatotina gas e luce”,

sia per iOS che Android,
scaricabile dal proprio store

Richiedi un preventivo a: preventivi@lupatotinagas.it

Tel. 045.8753215
nr. verde 800 833 315

www.lupatotinagaseluce.it
info@lupatotinagas.it



� di jacopo Burati 
jacopo.burati@incassetta.it 

Le emozioni del teatro a Bovolone sono 
garantite dalla genialità artistica della 
compagnia “Fildefer” e del suo regista 
storico, nonché fondatore, Enzo Bazzani. 
Si tratta di due figure di grande importan-
za per la comunità che sono state premiate 
dall’amministrazione comunale, al teatro 
Astra della parrocchia di Bovolone, per 
due traguardi cruciali: nel 2025 “Fildefer” 
compie 50 anni di attività e 45 di questi 
sono stati griffati dal lavoro e dalla passio-
ne di Bazzani. Alla compagnia teatrale e 
al regista sono state consegnate due targhe 
di riconoscimento e di ringraziamento per 
quanto hanno trasmesso soprattutto agli 
attori emergenti. Per il raggiungimento 
del mezzo secolo di vita, la compagnia 
“Fildefer” ha deciso di omaggiare il suo 
fondatore con la rivisitazione di una sua 
storica e apprezzata commedia: “Ma che 
notte…stanotte! 5.0” è l’adattamento 
dell’omonima opera di Bazzani con un 
cast nuovo, giovane e talentuoso. Nata nel 
cuore di Bovolone nel 1975, la “Fildefer” 
rappresenta un punto di riferimento per il 
teatro amatoriale non solo del paese ma di 
tutto il territorio veronese. La compagnia 
ha saputo trasformare nel tempo l’amore 
per la recitazione in una realtà consolida-

ta, capace di coinvolgere intere generazio-
ni di attori, tecnici e collaboratori. Fulcro 
della proposta artistica è il legame tra tea-
tro e carnevale, accomunati da una lunga 
storia comune. La tradizione carnevalesca 
locale, radicata da oltre due secoli, ha 
sempre avuto un legame speciale con il 
mondo dello spettacolo. Ed è proprio da 
questa tradizione che nasce “Fildefer”, 
portando in scena negli anni sketch e com-
medie legate alla celebrazione del “Mar-
tedì Grasso”. Anno dopo anno, la compa-
gnia mette in scena nuove produzioni, 
consolidando una tradizione teatrale che 
oggi conta quattro repliche annuali duran-
te il carnevale. Nel corso degli anni 2000, 

Fildefer ha ampliato il suo repertorio, af-
fiancando alle commedie anche grandi 
classici del teatro d’autore e musical di 
successo. Tra le opere più apprezzate por-
tate in scena ci sono “Otello”, “Sogno di 
una notte di mezza estate”, “Romeo e Giu-
lietta” e “I Miserabili”. Oltre a produrre 
spettacoli, la compagnia organizza anche 
corsi di teatro e dizione, contribuendo alla 
formazione di nuovi talenti. Numerosi 
membri di “Fildefer” hanno intrapreso 
carriere professionali nel mondo dello 
spettacolo, della televisione e della radio, 
dimostrando come il teatro possa essere 
non solo passione, ma anche un trampoli-
no di lancio per il futuro. 

La compagnia teatrale locale “Fildefer” compie 50 anni
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Mezzo secolo sul palco PSICOLOGIA IN MOVIMENTO. Appuntamento finale 
a Bovolone per il ciclo di incontri denominato “PSIPOP – 
Psicologia in Movimento”, format ideato nel 2014 da Diego 
Petolla. Il Circolo Noi di via Carlo Alberto ospiterà martedì 

15 aprile alle 20:45 un convegno legato al benessere psico-
logico condotto dalla dottoressa Virginia Piccinato. 
 Il tema è riflesso dal titolo: “Invito a cena dalle emozioni: 
quando il cibo diventa un modo per gestire gli stati emotivi 
della vita”. L’ingresso è gratuito e aperto a tutta la cittadi-
nanza. 

SFILATA DI CARNEVALE. Tutto pronto a Bovolone 
per la 223° edizione della tradizionale sfilata notturna di car-
nevale. L’evento si svolgerà sabato 26 aprile a partire dalle 
20 e toccherà tutte le vie più centrali del paese. 
 Il corteo sarà aperto da Re Marangon, Regina Scaiarola e 
figlio Truciolo che rappresenta la città di Bovolone, accom-
pagnato dal Re e dalla Regina del Riso della Contrada Cro-
sare. La sfilata in maschera sarà allietata dalla musica e da-
gli stand gastronomici con la “fritola” come prodotto di pun-
ta.  

INTRECCI DI LETTURA. Si sta per chiudere il ciclo di 
incontri letterari organizzati dalla professoressa Ambra Riz-
zi e denominato "Intrecci di Lettura". Il penultimo incontro 
è fissato per mercoledì 30 aprile alle 20:45 alla Sala Cate-
rina della biblioteca "M. Donadoni" di Bovolone. Si tratta 
di un modo innovativo per ritrovarsi e condividere il piacere 
della lettura, con nuovi personaggi da conoscere, storie da 
scoprire ed emozioni da affrontare.  
Per informazioni è possibile contattare Ambra Rizzi al nu-
mero 347 3585793. (J.Bur.) 

� Notizie in breve
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Non solo vino, ma anche piz-
za e cocktail a San Giovanni 
Lupatoto dall'11 al 13 aprile 
per la seconda edizione “Wi-
ne Week & Food”. Nella set-
timana che seguirà il "Vinita-
ly", San Giovanni Lupatoto 
diventerà “Città del Vino e 
dei Sapori”: i frequentatori 
potranno scoprire il territorio 
e gli esercizi commerciali lu-
patotini assaporando le spe-
cialità locali, accompagnate 
da assaggi delle eccellenze 
vitivinicole. 
«Il vino è tra i prodotti italiani 
che ci rappresentano nel 
mondo e raggiunge livelli di 
elevata eccellenza – sottoli-
nea il sindaco di San Giovan-
ni Lupatoto Attilio Gastal-
dello –. "Wine Week & Fo-
od", con un'offerta varia e 
ampliata  rispetto allo scorso 
anno è un punto di riferimen-
to del territorio. San Giovan-
ni Lupatoto non produce vi-
no, ma oggi presenta una va-
rietà di locali di grande quali-
tà, che attirano clienti anche 
da oltre la provincia di Vero-
na. Il vino, abbinato alla ga-
stronomia, rappresenta un va-

lore fondamentale per valo-
rizzare la nostra città. Gli 
eventi permettono ai cittadini 
di uscire e vivere momenti di 
festa e condivisione, oltre che 
di accoglienza dei visitatori 
esterni che sicuramente inter-
verranno numerosi». 
Il punto di partenza della ma-
nifestazione sarà Piazza Um-
berto I, dove verranno conse-
gnati la mappa con i locali 
aderenti all’iniziativa e il bic-
chiere con sacca per iniziare 
il tour, qui saranno inoltre 
presenti sei casette dove al-
trettanti locali proporranno la 
propria degustazione. 
«È la seconda edizione di un 
weekend intenso tra degusta-
zioni, passeggiate e tante atti-
vità di grande interesse – ag-
giunge l’assessore al turismo 
del Comune lupatotino De-
bora Lerin –. Il format ri-
prende la linea dello scorso 
anno e conferma molti dei 
esercizi che hanno aderito an-
che quest’anno all’iniziativa. 
Si tratta di un viaggio all’in-
terno di San Giovanni Lupa-
toto in cui il turista può visi-
tare, tra un assaggio e un sor-

so di vino, i luoghi simbolici 
della nostra città che verran-
no quindi valorizzati: dalla 
statua di Maria Callas al mu-
seo dedicato a Dino Coltro, 
da piazza Zinelli alla “Casa 
Bombardà” e tutto il percorso 
delle Risorgive. Tutti i visita-
tori potranno vivere quindi 
momenti di qualità all'inse-
gna del nostro motto: "Pas-
seggia, degusta, assaggia"». 
I partecipanti avranno l’op-
portunità di avventurarsi in 
un percorso tra negozi, bar e 
ristoranti, dove in ogni eser-
cizio sarà proposto un “cic-
chetto” accompagnato da un 
vino della cantina scelta, così 
da permettere di degustare 
una specialità e un vino ad 
ogni fermata. 
Tre gli appuntamenti clou 
della manifestazione: vener-
dì 11 aprile con Renato Bo-
sco, rinomato pizzaiolo e in-
novatore oltre che fondatore 
di “Saporè”, e l'evento ga-
stronomico dedicato alla ce-
lebrazione della pizza in tutte 
le sue forme, tradizionali e in-
novative. «L’obiettivo è orga-
nizzare una degustazione di 

particolare interesse gastro-
nomico – spiega Renato Bo-
sco – che preveda tra l’altro la 
valorizzazione dei prodotti 
legati alla tradizione del terri-
torio. Durante l’evento ci sarà 
uno show cooking con una 
sorta di dialogo con i parteci-
panti in cui saranno spiegati i 
passaggi principali per com-
porre la pizza “doppio 
crunch”.  È un modo diver-
tente e interessante per intera-
gire e creare un legame diret-
to in cui ci si può raccontare 
apertamente le proprie espe-
rienze culinarie».  
Sabato 12 aprile, spazio alla 
creatività e ai cocktail di Et-
tore Diana, conosciuto come 
uno dei più eclettici barman 
italiani.  Orgogliosamente lu-
patotino Diana nella sua car-
riera ha lavorato per Gianni 
Agnelli, Alberto di Monaco, 
Silvio Berlusconi e come be-
verage manager per l’emiro 
del Qatar. Ettore Diana con-
cepisce e inventa soprattutto i 
mocktail, bevande analcoli-
che simili ai cocktail prepara-
ti con caffè, tisane e frutta. 
«Da quindici anni mi sono 

specializzato nei mocktail a 
base di tisana – racconta – 
che sono naturali e fanno be-
ne alla salute. Uno dei miei 
mocktail più cari, “Esse Em-
me”, mi ha permesso nel 
2011 di competere ai mondia-
li di barman a Pechino e vin-
cere il primo premio. È dedi-
cato a Sandro Murari, un ami-
co a cui ero molto legato e a 
cui ho promesso di dedicare 
una bevanda speciale. Agli 
avventori che assisteranno al-
la mia dimostrazione, presen-
terò il mio nuovo mocktail 
dedicato alla lotta contro la 
violenza sulle donne, “L’altra 
metà del cielo”, a base di ti-
sana Ricola, zenzero, mela, 
anice stellato e piccole rose 
essiccate. Ringrazio il mio 
paese natale per l’ospitalità: 
nonostante i miei viaggi per il 
mondo rimango molto legato 
a San Giovanni Lupatoto e 

sono orgoglioso di partecipa-
re al “Wine Week and Fo-
od”».        
Infine, domenica 13 aprile, 
Wine Week and Food festeg-
gerà l'arrivo della primavera 
ed Emozioni in Rosa con il 
Mercato dei Fiori.  Nel cuore 
della città si svolgerà una mo-
stra-mercato interamente ge-
stita da donne. Alcune di loro 
saranno accompagnate dal 
marito 
o dal compagno ma la creati-
vità, la manualità, la fantasia
esposta sui banchi sarà tutta
quanta al femminile.
La manifestazione sarò ac-
compagnata da musica e, do-
menica, da attrazioni riserva-
ta ai più piccoli. Gli orari, il
programma dettagliato e la
mappa delle degustazioni so-
no disponibili sul sito
www.visitsangiovannilupa-
toto.it.  

SAN GIOVANNI. Dall'11 al 13 aprile percorso enogastronomico in città
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PARONA (VR)
P.zza della Vittoria, 2/4
Tel. 045.8899014

SAN MICHELE EXTRA (VR)
Via Unità d’Italia, 359/A
Tel. 045.972022

S. GIOVANNI LUPATOTO (VR)
Via Garofoli, 179
Tel. 045.8750233
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FINO AL

SU MATERASSI,
RETI, LETTI, 

POLTRONE RELAX

SCONTI

ci trovi anche ONLINE
CON OLTRE 400 PRODOTTI

www.materassivalsecchi.it

MATERASSI E LETTI

RETI

POLTRONE RELAX



� di Comitato  
Contrada Caselle 
 
Ed anche quest'anno, per la 44^ volta ci 
ritroviamo qui per fare festa.  
Torna infatti a Caselle  di Isola della 
Scala, dal 26 aprile al 4 Maggio 2025, 
la Festa degli Asparagi e delle Fragole, 
con i prodotti d' eccellenza del territorio: 
la fragola locale, l' asparago bianco, e il 
principe della cucina, il Riso della fami-
glia Melotti.  
Da quest'anno inoltre durante le varie 
giornate, potrete degustare il nostro 
risotto con gli asparagi preparato 
seguendo la ricetta con cottura pilaf 
all'isolana De.Co, che attesta l'unicità del 
legame tra la zona di produzione e le sue 

eccellenze e tradizioni.  
Grazie agli instancabili volontari del 
gruppo Comitato Contrada Caselle e 
delle associazioni del territorio tra cui 
Isola Young, Croce Verde e Runners 
Buttapietra cercheremo di meritarci la 
vostra fiducia ed il vostro supporto. 
Dall' anno scorso inoltre i nostri giovani 
stanno cercando di portare avanti al 
meglio la nostra festa unendo la tradizio-
ne alla novità realizzando serate a tema 
come la rinomata Strawberry Night e il 
Back to 90's Party. 
Un sentito ringraziamento a chi ci verrà 
a trovare per festeggiare con noi, assag-
giare le nostre proposte culinarie e vive-
re la fantastica atmosfera della sagra di 
paese.  

Un ringraziamento particolare va anche 
alle istituzioni, sempre al nostro fianco e 
a tutti i sostenitori che con il loro prezio-
so contributo ci spingono a continuare su 
questa strada.  

Anche quest'anno l' eventuale ricavato 
sarà devoluto in beneficenza e in parte 
reinvestito per migliorare la nostra festa.  

Vi aspettiamo numerosi  
a far festa con noi! 

LA NOSTRA AZIENDA 
sementi Bovo nasce nel 1931 
Oggi distribuiamo  
sementi certificate 

Nel 1931 Luigi, Giuseppe e Carlo 
Bovo fondano l’Impresa Agricola 

Commerciale F.lli Bovo.  
Oggi distribuiamo sementi certifi-
cate e prodotti per l’agricoltura in 

tutta Italia. 
 

SEMENTI BOVO S.R.L. VIA POMPEI, 6 
37063 ISOLA DELLA SCALA (VERONA) 

www.sementibovo.it

 
Alcune immagini dell’ultima edizione della Festa degli Asparagi e delle Fragole
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SABATO 26 APRILE  
Ore 11:30 apertura area espositi-
va - Apertura stand gastronomici 
dalle ore 12:00 alle ore 14:30 
Ore 16:30 8^ camminata tra le 
fragole e gli asparagi. 
Ore 18:00 riapertura area esposi-
tiva - Apertura stand gastronomi-
ci dalle ore 18:00 alle ore 23:00 
Ore 21:30 BISTEFANI  
 

 
DOMENICA 27 APRILE 

Ore 11:00 Strawberry spring cup: 
triangolare di calcio 7 vs 7 
Ore 11:30 apertura area espositi-
va - Apertura stand gastronomici 
dalle ore 12:00 alle ore 14:30 
Ore 17:00 aperitivo artistico 
per informazioni e prenotazioni 
ig: comitato.contrada.caselle 
Ore 18:00 riapertura area esposi-
tiva - Apertura stand gastronomi-
ci dalle ore 18:00 alle ore 22:00 
 
LUNEDì 28  
e MARTEDì 29 APRILE chiuso 
 

MERCOLEDÌ 30 APRILE 
Ore 19:00 apertura area espositi-
va - Apertura stand gastronomici 
dalle ore 19:00 alle ore 23:00 
Ore 21:30 STRAWBERRY NIGHT 
PARTY 

Birre, long drink e cocktail con il 
sound di DJ B 

GIOVEDÌ 1 MAGGIO 
Ore 11:30 apertura area espositi-
va - Apertura stand gastronomi-
ci dalle ore 12:00 alle ore 14:30 
Ore 18:00 riapertura area espo-
sitiva - Apertura stand gastrono-
mici dalle ore 18:00 alle ore 
22:00 
21:00 LELESHOW serata musi-
cale con DJ Lele  
 

VENERDÌ 2 MAGGIO 
Ore 19:00 apertura 
area espositiva - 
Apertura stand 
gastronomici dalle 
ore 19:00 alle ore 
22:30 
Ore 21:30 BACK TO 
90’S PARTY 
Party anni 90 con dj 
set VeroVinile 

     
SABATO 3 MAGGIO  
Ore 10:30 Santa 
Messa  
Ore 11:30 apertura area espositi-
va - Apertura stand gastronomi-
ci dalle ore 12:00 alle ore 14:30 

Ore 12:00 Festa degli Anziani di 
Caselle  
Ore 18:00 riapertura area espo-
sitiva - Apertura stand gastrono-
mici dalle ore 18:00 alle ore 
23:00 
Ore 20:00 Karaoke con Max e 
Baby 
Ore 21:30 RUDY CORRADI 
musica anni 70-80-90 
 

DOMENICA 4 MAGGIO  
Ore 11:30 
a p e r t u r a 
area espo-
sitiva -
A p e r t u r a 
s t a n d 
gastrono-
mici dalle 
ore 12:00 
alle ore 
14:30 
Ore 18:00 
riapertura 
area espo-

sitiva - Apertura stand gastrono-
mici dalle ore 18:00 alle ore 
22:00      
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con il patrocinio del  

Comune di Isola della Scala
Evento presentato  

dal Comitato 
 Contrada Caselle

Cassetta     

IL PROGRAMMA COMPLETO



� di Jacopo Burati 

Si stanno completando i lavo-
ri per la sostituzione degli in-
fissi alla palestra delle scuole 
medie “F. Cipriani” in via Ga-
lileo Galilei in centro a Noga-
ra. Gli interventi più ad ampio 
spettro prevedono anche la 
sostituzione e la manutenzio-
ne delle grandi vetrate del-
l’immobile, dei corridoi adia-
centi e dei serramenti nella 
zona dell’archivio.  
Inoltre saranno installati alcu-
ni climatizzatori con pompe 
di calore negli uffici ammini-
strativi della scuola, per af-
frontare con maggiore agio i 
mesi estivi in cui la scuola sa-
rà aperta per il personale am-
ministrativo e le attività extra-
scolastiche. Tutte le opere 
avranno un costo totale che 
ammonta a circa 82.000 euro, 
provenienti dall'avanzo di 
amministrazione e già stan-
ziati nel corso del 2024. «Gli 
infissi ormai avevano oltre 
cinquant’anni di età – puntua-
lizza il vicesindaco di Nogara 
Marco Poltronieri – risulta-

Ecco gli interventi in corso finanzianti con l'avanzo di bilancio
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NUOVO MEDICO DI BASE. Nuovo medico di base a No-
gara. Lo specialista ha preso servizio al centro ambulatoriale 
AFT (Aggregazione Funzionale Territoriale) di via Raffa. Il 
Comune ha annunciato che i cittadini sprovvisti di medico di 
base che desiderano usufruire di questo servizio, possono re-
carsi al distretto di Nogara per chiedere di essere iscritti, con 
disponibilità limitata in base alle richieste.  
L’arrivo del nuovo medico non comporterà peraltro la sospen-
sione del servizio dei medici distrettuali già presenti sul terri-
torio, che continueranno a garantire l’assistenza. Per ulteriori 
informazioni, è necessario contattare il Distretto (telefono 
0442 537711) o recarsi direttamente alla struttura. 

BENESSERE PSICOLOGICO. Appuntamento finale per 
la terza edizione della rassegna "Salute & Benessere", organiz-
zata dall’associazione "Pianura Cultura" e patrocinata da Pro-
vincia di Verona e Comune di Nogara. Sabato 12 aprile alle 
17:30, all’interno della sala civica "Paola Cappellari" in via 
Ferrarini, la dottoressa Alice Pieriboni, professionista "soul co-
ach", presenta il convegno dal titolo "Come allenare la tua ani-
ma?", in cui si parlerà di buone abitudini per coltivare il proprio 
benessere psicologico e fisico. L’entrata è libera e gratuita. 

NUOVI LAMPIONI IN VIA GIUSEPPE DI VITTO-
RIO. Nuova luce a Nogara. Sono stati infatti attivati cinque 
nuovi lampioni lungo via Giuseppe di Vittorio, lungo la Sta-

tale 12 fino al confine con il centro 
abitato. L’intervento, caldamente ri-
chiesto dai cittadini della zona, mira a 
ottimizzare la visibilità e la sicurezza 
stradale, aumentando al contempo la 
protezione per gli automobilisti e per 
le famiglie che abitano nelle vicinan-
ze.  
A portare l’amministrazione comuna-
le a intervenire è In particolare la scar-
sa visuale in fase di manovra per l’im-
missione sulla strada statale. (J. Bur.)

� Notizie e appuntamenti

Lavori alle scuole medie

vano energeticamente ineffi-
cienti e soprattutto ormai po-
tenzialmente pericolosi a cau-
sa del vetro singolo. Questo 
programma di ristrutturazione 
garantirà una maggiore sicu-
rezza per gli studenti e per il 
personale scolastico, oltre a 
una significativa riqualifica-
zione energetica dell'edificio. 

I lavori hanno infatti l’obietti-
vo di ridurre i consumi e mi-
gliorare il comfort generale 
all’interno della struttura». 
L’intervento si inserisce in un 
progetto generale di riqualifi-
cazione e miglioramento de-
gli edifici scolastici di Noga-
ra. Nello scorso mese di feb-
braio, i nuovi infissi erano 

stati installati anche all’inter-
no della scuola dell’infanzia 
di via Palmino Sterzi. Sono 
tuttavia le scuole medie “F. 
Cipriani” ad avere bisogno di 
altri ammodernamenti. A que-
sto proposito, l’amministra-
zione comunale ha fatto ri-
chiesta alla Regione Veneto di 
un ulteriore contributo di 
360.000 euro per rifare com-
pletamente gli spogliatoi della 
palestra e predisporre un nuo-
va superficie di gioco in lino-
leum, oltre alla completa si-
stemazione dell’impianto fo-
gnario che possa prevenire gli 
allagamenti durante i fortuna-
li e le piogge copiose.   



� di Jacopo Burati 

Più controlli sul territorio per 
ridurre gli incidenti e rendere 
più sicura la circolazione stra-
dale. È l’intento del comando 
di Polizia Locale di Cerea, che 
ha illustrato i risultati dell’at-
tività svolta nel corso del 
2024, durante il quale sono 
stati 690 i verbali notificati per 
violazioni al codice della stra-
da. In particolare, si sono ap-
plicate ben 63 sanzioni per 
l’utilizzo di telefonini alla gui-
da, 116 per eccesso di velocità 
e 7 per guida in stato di eb-
brezza.  
Inoltre, sono state 64 le viola-
zioni per il passaggio con se-
maforo rosso, 116 per guida 
senza patente, 54 con patente 
scaduta e 270 per circolazione 
con un veicolo non coperto da 
assicurazione. «Gli esiti del-
l’attività degli agenti hanno 
evidenziato numeri importanti 
e preoccupanti – afferma il 
sindaco di Cerea Marco 
Franzoni –. Il riferimento è 
ad alcuni comportamenti che 
sono tra le principali cause di 
incidenti, come l’utilizzo del 
telefono mentre si sta guidan-
do. È fondamentale lavorare 
sulla prevenzione e invitare i 
cittadini al rispetto nelle nor-
me, per la propria incolumità 
e per quella delle altre persone 
che circolano sulle strade».  
Sulla questione è intervenuto 
anche il comandante della Po-

Più controlli sulle strade e attenzione all’uso dei cellulari alla guida 

I dati della Polizia Locale
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� Notizie e appuntamenti

Cerea è “Città che legge” 
Cerea ha ottenuto per la prima volta la qualifica di “Città che legge”. Il Comune è entrato 
ufficialmente a far parte dell’elenco degli enti locali insigniti dal CEPELL (Centro per 
il Libro e la Lettura), nell’ambito dell’iniziativa promossa dal Ministero per la Cultura 
in collaborazione con l’ANCI (Associazione Nazionale Comuni Italiani).  
Il progetto vede coinvolti 900 comuni, tra città e paesi, in tutta Italia e ha l’obiettivo di 
promuovere e valorizzare le amministrazioni comunali impegnate a svolgere con conti-

nuità sul proprio territorio politiche di promozione della lettura. Il risultato 
è arrivato dopo che lo scorso anno, su proposta della Biblioteca comunale 
Bruno Bresciani di Cerea, sono state coinvolte diverse realtà culturali del 
territorio nella sottoscrizione del “Patto locale per la lettura”. 
 Una “Città che legge”, secondo i promotori dell’iniziativa, garantisce ai 
suoi abitanti un accesso costante e facilitato ai libri. «Il riconoscimento ci 
spinge a migliorare la diffusione della lettura come valore riconosciuto e 
condiviso – spiega la vicesindaco Cristina Morandi – e in grado di influen-
zare positivamente la qualità della vita. La risposta nel territorio è stata po-
sitiva e questo porterà alla promozione di nuovi progetti condivisi a bene-
ficio della cittadinanza. Invito i cittadini a seguire con attenzione i canali 
della Biblioteca Bresciani per rimanere sempre aggiornati sugli eventi e le 
iniziative di promozione della lettura per tutti, dai più piccoli fino agli an-
ziani». (J.Bur.)

Officina - Elettrauto 
Carrozzeria  

Servizio pneumatici 

TESINI SERVICE
Via Santa Chiara, 8 

37053 Cerea  

Tel. 0442 80298

 

eai Cerale dlSai Agenzia GenernipoU

amidelle persone che 
ofuturendi il Dif

   
info@guardalbenassicurazioni.com 

tel.  0442 80618

I NUMERI DI "FORMAGIOVANI". Si è concluso in 
bellezza a Cerea il progetto intercomunale “Formagiovani  
#Incomune” con la consegna degli attestati di partecipazio-
ne. Numeri di grande successo per un’edizione che ha coin-
volto circa 100 ragazzi ai corsi gratuiti di formazione pro-
fessionale e oltre 500 alle serate dedicate alla prevenzione. 
Il lavoro di squadra e sinergia ha visto la collaborazione tra 
la Consulta Giovani di Cerea e gli assessorati alle politiche 
giovanili, oltre che di Cerea, anche di Casaleone e Sangui-
netto. Prezioso per il successo dell’iniziativa, il supporto 
delle associazioni locali: “SP ENS” Verona, Croce Rossa 
Italiana, Comitato Basso Veronese, cooperativa Aretè, 
L’Albero e Fondazione Don Calabria.  

CORRI IN GIALLO. “Corri in Giallo” è la corsa/cammi-
nata a scopo benefico per la sensibilizzazione dei cittadini 
attraverso la divulgazione della conoscenza dell’endome-
triosi. L’appuntamento è per sabato 5 aprile alle 15 al Par-
co delle Vallette di Cerea. La partecipazione è a offerta li-
bera e i primi 300 iscritti avranno in omaggio lo zainetto 
dell’evento.  
Tutti i fondi raccolti saranno donati all’Unita Operativa 
Complessa di Ostetricia e Ginecologia di Ulss9 Scaligera. 
La corsa è aperta a tutti, donne e uomini di tutte le età e ca-
pacità motorie. 

AL VIA A CEREA LO SPORTELLO “DIRITTO 
ALLE CURE”. È stato attivato, all’interno della bibliote-
ca comunale “Bresciani” di Cerea, lo sportello “Diritto alle 
Cure”, in collaborazione con il comitato per la salute pub-
blica della Pianura Veronese. L’obiettivo è fornire un sup-
porto gratuito per chi non riesce a prenotare visite mediche 
nei tempi indicati dall’impegnativa del proprio medico di 
base.  
Il servizio è accessibile ogni lunedì dalle 15 alle 17: per 
usufruirne, bastano la carta d’identità, l’impegnativa del 
medico e l’avvenuta prenotazione da parte del Cup. 

CORSO PROFESSIONALE GRATUITO. IL Comu-
ne di Cerea sostiene, in collaborazione con Unionservices 
e CSC Centro Servizi CISL, un percorso formativo gratuito 
con tirocinio retribuito, finanziato dal “Fondo Sociale Eu-
ropeo Plus”. L’intento è formare dieci giovani disoccupati 
come addetti alla promozione e gestione dei prodotti turi-
stici da impiegare poi nel territorio ceretano.  
Per informazioni sull’opportunità di formazione e inseri-
mento lavorativo si può scrivere a info@ecomuseoacqua-
planae.it. .(J.Bur.)

lizia Locale Massimiliano 
Gianfriddo. «L’attività del 
nostro comando prevede, in li-
nea con le direttive ministeria-
li e prefettizie, una costante 
presenza sulle strade principa-
li – assicura –. L’obiettivo è 
verificare il rispetto del codice 
della strada per la sicurezza e 
fluidità del traffico veicolare e 
per il rilievo dei sinistri». Tra 
le violazioni che più preoccu-
pano l’amministrazione co-
munale e gli agenti di polizia 
ci sono i 63 verbali contestati 

per l’uso del cellulare alla gui-
da. «Abbiamo notato che sono 
in aumento i guidatori che in-
viano messaggi whatsapp – 
continua Gianfriddo – e perfi-
no quelli che non riescono a 
stare qualche minuto senza 
guardare i social network. Ri-
cordiamo che dal 14 dicembre 
scorso, con l’entrata in vigore 
del nuovo codice della strada, 
questo tipo di comportamenti 
è punito con il ritiro e la so-
spensione della patente». Uno 
studio dell’ANAS ha rivelato 

che ogni anno avvengono cir-
ca 36.000 sinistri dovuti alla 
disattenzione causata dagli 
smartphone, pari al 16,2% del 
totale. «L’uso del cellulare al-
la guida è un comportamento 
estremamente pericoloso e ir-
responsabile – chiude il co-
mandante di polizia locale –. 
Serve far capire che distoglie-
re l’attenzione dalla strada, 
anche solo per pochi secondi, 
aumenta significativamente il 
rischio di incidenti, anche gra-
vi». 
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Sopralluoghi  
e preventivi 
gratuiti,  
senza  
impegno,  
per la  
manutenzione 
di impianti  
di tutte  
le marche: 
ascensori, 
piattaforme  
o servoscala

 VIA EDISON, 11 - VERONA

INSTALLAZIONE E MANUTENZIONE DI ASCENSORI, SERVOSCALA  

E PIATTAFORME PER IL SUPERAMENTO DI BARRIERE ARCHITETTONICHE



Il Soave 2025 Guitar Festival, 
giunto alla sua 24ª edizione e 
intitolato "In memoria di Mar-
cel Dadi", si prepara a celebra-
re un’icona della musica blues: 
B.B. King. Il 2025 segna il 
centenario della sua nascita, 
un’occasione speciale per ren-
dere omaggio a un artista che 
ha lasciato un’impronta inde-
lebile nel mondo della chitarra 
e della musica. 
Per celebrare questo importan-
te anniversario, il festival ha 
scelto di dedicare a B.B. King 
la chitarra protagonista del po-
ster dell’evento: la "Lucilleca-
ster". Questo strumento unico 
sarà messo in palio e assegnato 
a un fortunato partecipante dei 
concerti serali. L’estrazione 
del numero vincente avverrà al 
termine del concerto di dome-
nica 27 aprile. 
L’artista Renzo Pagliani ha sa-
puto catturare l’essenza del 
blues e la straordinaria storia di 

B.B. King attraverso le imma-
gini e i colori del poster del fe-
stival customizzando la chitar-
ra. La sua opera evoca le atmo-
sfere dei campi di cotone, luo-
go di nascita del blues, e riper-
corrono il percorso artistico e 
umano di questo leggendario 
musicista, dai suoi umili inizi 
ai prestigiosi Grammy Awards 
e alla Laurea Honoris Causa. 
Il Soave 2025 Guitar Festival 
offrirà un programma ricco di 
eventi per tutti gli appassionati 
di chitarra e musica blues. Ol-
tre ai concerti serali, sono pre-
visti seminari, mostre di chitar-
re da collezione e incontri con 
artisti di fama internazionale. 
La manifestazione si svolgerà 
nei classici momenti: 
� Mostra/mercato della chi-
tarra, presso il Palazzo del Ca-
pitano, Via G. Camuzzoni, 8   
(venerdì, sabato e domenica, 
con apertura dalle 10.30 alle 
18.00 ed ultimo   termine di in-

gresso alle ore 17.00).      
� Seminari di studio, presso la 
Chiesa di S. Maria del Monte 
dei Padri Domenicani, Via Ca-
stello Scaligero, 4/B  
� Concerti serali, presso 
l’Auditorium “Comm. Luigi 
Pasetto” della Cantina Rocca 
Sveva,  Via Covergnino, 7. 
Di seguito il programma. 
Venerdì 25 aprile 
Seminari 
10.30/11.30 Dario Fornara 

11.30/12.30 Muriel Anderson 
15.00/16.00 Francesco Locci-
sano & Marcello De Carolis 
16.00/17.00 Alberto Lombardi 
Concerto ore 21.00 
Palma Cosa, Pedro Javier 
González, The Webb Sisters, 
John Jorgenson’s Electric 
Band, Tommy Emmanuel  
Sabato 26 aprile 
Seminari 
10.30/11.30 John Jorgenson & 
The Webb Sisters  

11.30/12.30 John Jorgenson & 
The Webb Sisters  
15.00/16.00 Palma Cosa 
16.00/17.00 Laurence Juber 
Concerto ore 21.00 
Dario Fornara, Francesco 
Loccisano & Marcello De Ca-
rolis, Laurence Juber, John 
Jorgenson & The Webb Si-
sters, Tommy Emmanuel  

Domenica 27 aprile 
Seminari 
10.30/11.30 Pedro Javier Gon-
zález  
11.30/12.30 Tommy Emma-

nuel  
15.00/16.00 Walter Donatiello 
16.00/17.00 Walter Donatiello  
Concerto ore 21.00 
Alberto Lombardi 
Muriel Anderson 
Laurence Juber 
Pedro Javier González 
Tommy Emmanuel & friends 

Importante: I programmi dei 
seminari e dei concerti potreb-
bero subire variazioni solo per 
cause di forza maggiore. 
Tutte le informazioni su 
www.soaveguitarfestival.it.

Dal 25 al 27 aprile, tre giorni di chitarre, concerti nel segno di BB King
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A Soave c'è il Guitar Festival

Olio protagonista  
a Bardolino 

Non solo vino: Bar-
dolino si prepara a 
valorizzare un’altra 
eccellenza del suo 
straordinario territo-
rio, l’olio extravergi-
ne di Oliva Garda 
Dop. E lo fa con una 
nuova manifestazione, 
in programma sabato 
3 e domenica 4 mag-
gio.  
OLIVUM BARDOLI-
NO è un evento dedicato 
alla promozione e alla 
vendita dell’olio extra-
vergine di oliva Garda 
DOP, fiore all’occhiello 
della produzione olivicola dell’area del lago di Garda, 
ma anche di olio extravergine di Oliva 100% italiano 
da agricoltura biologica, olio extravergine di oliva 
100% italiano, prodotti cosmetici e conserve a base di 
olio di oliva, olive e condimenti aromatizzati.  
La prima edizione della manifestazione esalterà que-
sto prodotto tipico del made in Italy. A organizzarla so-
no la Fondazione Bardolino Top e il Comune di Bar-
dolino, in collaborazione con AIPO (Associazione In-
terregionale Produttori Olivicoli) e Consorzio di tutela 
dell’olio extravergine Garda DOP, che saranno presen-
ti con degustazioni, workshop e approfondimenti di-
dattici in piazza del porto a Bardolino il 3 e il 4 mag-
gio. 
OLIVUM BARDOLINO debutterà venerdì 2 maggio 
con le premiazioni del Concorso Oleario Internaziona-
le Aipo d’Argento 2025, giunto quest’anno alla 22a 
edizione, a cui hanno partecipato produttori di tutta 
Italia. 
Sabato 3 e domenica 4 maggio sul lungolago di Bar-
dolino ci sarà la possibilità di degustare e acquistare 
olio dalle aziende produttrici del territorio e assaggiare 
la gastronomia locale grazie al supporto della De Gu-
stibus (Associazione Ristoranti e Bar).  
Info: www.bardolinotop.it. 

3 - 4 MAGGIO 2025

OLIVUM
BARDOLINO

in collaborazione con:

Lungolago
Bardolino

La Festa dell’Olio

NOVITÀ 1ª
EDIZ

IO
N

E

Pierpaolo Adda, direttore artistico del Guitar Festival, con 
la Lucillecaster, simbolo della manifestazione. A sinistra, il 

sindaco di Soave parla alla presentazione dell'evento



La Terza Commissione con-
siliare della Regione Veneto 
ha approvato un emenda-
mento, nell’ambito dell’esa-
me del progetto di legge re-
gionale n. 286 d’iniziativa 
della Giunta regionale “Di-
sciplina delle attività di com-
mercio nella Regione del Ve-
neto”, per tutelare la Fiera 
della Polenta di Vigasio.  
«Una manifestazione che 
continuerà a svolgersi senza 
alcuna limitazione temporale 
portando così avanti la sua 
tradizione - commenta il 
consigliere regionale della 
Lega-Liga Veneta Filippo 
Rigo -. Il precedente limite 
massimo di 15 giorni per le 
manifestazioni che prevedo-
no la somministrazioni di 
alimenti avrebbe infatti po-
tuto rappresentare un poten-
ziale rischio per la Fiera del-
la Polenta di Vigasio, evento 
simbolo di un territorio che 
ogni anno accoglie migliaia 
di visitatori per oltre 20 gior-
ni. Una manifestazione radi-
cata e amata, espressione au-
tentica delle nostre tradizio-

ni gastronomiche e cultura-
li».  
«Ringrazio l’assessore Mar-
cato per aver accolto le mie 
istanze, le richieste dal terri-
torio veronese, e poter avere 
oggi una deroga per le sagre 
e le fiere con una storicità di 
almeno vent’anni. L’emen-
damento approvato oggi, in-
fatti, permette ai sindaci di 
autorizzarne lo svolgimento 
fino a un massimo di 30 
giorni consecutivi. Una de-
cisione - prosegue il consi-

gliere regionale veronese - 
che riconosce il valore delle 
manifestazioni storiche e tu-
tela il tessuto economico e 
sociale locale. Questa fiera è 
un’eccellenza del nostro ter-
ritorio, e il mio impegno era 
ed è quello di garantire che 
continui a essere un punto di 
riferimento per la comunità, 
un appuntamento irrinuncia-
bile che unisce sapori, tradi-
zione e ospitalità».  
L’approvazione dell’emen-
damento da parte della Terza 

Commissione Con-
siliare è stata accolta 
con soddisfazione da 
Umberto Panarot-
to,  presidente del-
l’associazione  Viga-
sio Eventi che orga-
nizza una manifesta-
zione che lo scorso  
anno ha ospitato 
120.000 visitatori: 
«Ringrazio la Regio-
ne  Veneto per aver 
consentito, alla no-
stra  come ad altre 
realtà del territorio, 
di proseguire con la  

promozione di  un evento 
che necessita di un idoneo 
arco temporale di durata, 
proprio per poter soddisfare 
la grande richiesta di parteci-
pazione che sta riscontrando 
da tutta Italia ma anche 
dall’estero. Posso pertanto 
già ufficializzare che la 
27ma edizione della Fiera 
della Polenta si svolgerà dal 
16 ottobre al 9 novembre 
2025, con una  durata quindi 
complessiva di 25 giorni 
consecutivi». 

La Regione toglie il limite dei 15 giorni per la rassegna

aprile 2025 Cassetta     in Vigasio

Fiera della Polenta "allunga" CONTRIBUTI PER L’INFANZIA. La Regione Veneto ha 
confermato anche per il 2025 il voucher per l’accesso ai servizi 
alla prima infanzia (0-3 anni). Il contributo, tra 900€ e 1.300€, è 
destinato alle famiglie con un ISEE fino a 15.000€, con un minore 
che abbia frequentato un servizio per almeno due mesi tra il 1° 
settembre 2024 e il 31 agosto 2025. I servizi ammessi includono 
asili nido, sezioni primavera e servizi integrativi (Spazi gioco, 
Centri per bambini e famiglie, nidi in famiglia). Possono fare do-
manda le famiglie residenti nei 37 co-
muni dell’Ambito Sociale Ven_22 Di-
stretto Ovest ULSS 9 Scaligera ed è 
necessario che il minore e il genitore 
richiedente abbiano la stessa residen-
za, salvo eccezioni legali. Le domande 
devono essere inviate entro il 15 mag-
gio 2025 tramite il seguente link: in-
quadrando il qr-code. 

LAVORI DI PUBBLICA UTILITÀ E CITTADINANZA 
ATTIVA. Il Comune di Vigasio ha aderito al progetto “Lavori di 
Pubblica Utilità e Cittadinanza Attiva 2024 – Comune di Valeggio 
sul Mincio e Comuni in cordata per i patti territoriali”, un’inizia-
tiva che offre un percorso di politica attiva del lavoro. Il progetto 
prevede un’esperienza di lavoro di pubblica utilità attraverso un 
contratto a tempo determinato della durata massima di 180 giorni, 
per un totale di 520 ore, oltre a servizi di orientamento e accom-
pagnamento individuali e di gruppo. 
 Per il Comune di Vigasio sono disponibili due posizioni lavora-
tive: un addetto al “riordino di archivi e recupero di lavori arretrati 
di tipo tecnico e amministrativo” e uno 
ai “servizi ambientali e di sviluppo del 
verde, progetti speciali in materia rela-
tivi alla tutela e benessere ambientale”. 
I requisiti per presentare domanda in-
cludono la residenza a Vigasio e lo stato 
di disoccupazione.  
La domanda deve essere consegnata a 
mano in Comune e la selezione si terrà 
il 22 aprile 2025. (M. Ang.)

� Notizie e appuntamenti



DAL 17 MARZO AL 15 MAGGIO
(sui nuovi preventivi)

045 6859055

LA
CORNICE
DEL TUO
MONDO

INNOVAZIONE
E DESIGN

via Montorio, 15a    -    Stdradone S. Lucia, 71a
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� di Jacopo Burati

L’ASD G.R “La Perla” di Cerea grande 
protagonista a Montegrotto Terme nella 
gara regionale UISP (Unione Italiana 
Sport Per tutti) di ginnastica ritmica che 
ha visto protagoniste alcune delle migliori 
atlete del Veneto. La società ceretana si è 
imposta in particolare nelle categorie 
“Piccoli Oscar”, “Mini Prima Base”, “Mi-
ni Prima Elite” e “Prima Categoria”.  
Le ginnaste de “La Perla”, in body lilla, 
guidate dalla coach Greta Cortinovis e dal 
presidente Andrea Gruzzoli, hanno con-
quistato numerosi podi. Per una delle so-

cietà più in crescita dell’intera provincia 
di Verona, sono state 13 le medaglie 
d’oro, 8 quelle d’argento e 4 le medaglie 
di bronzo: un bottino notevole e per certi 
versi insperato, ma che conferma l’impe-
gno certosino, la metodologia di lavoro e 
il forte spirito di appartenenza alla squa-
dra. La competizione ha messo alla prova 
le ginnaste in tutte le loro capacità: equi-
librio, agilità, coordinazione, carisma e 
capacità di esprimersi in modo unico a 
tempo di musica.  
«Questo successo è il frutto di mesi di pre-
parazione – assicura la coach Greta Cor-
tinovis – e di una costante dedizione da 

parte di tutte le nostre atlete. Il migliora-
mento dei risultati, anno dopo anno, è la 
testimonianza di come “La Perla” stia cre-
scendo e consolidandosi, guardando 
avanti e preparandosi a nuove sfide».

GINNASTICA RITMICA. La società di Cerea protagonista a Montegrotto

Pioggia d'oro sulle Perle
Primavera di  

tornei a Nogara 

Esplode la primavera e il calcio a Nogara ri-
sponde subito presente. La SSD Nogara organizza infatti 
una serie di tornei nella propria struttura sportiva di via 
Onesti. Appuntamento di rilievo venerdì 25 aprile con 
ben tre tornei in programma: il 24° "Memorial Sebastia-
no Bianchini" per la categoria esordienti (secondo anno); 
la seconda edizione del "Torneo delle Rose" per la cate-
goria "Primi Calci" (classe 2017); infine, la seconda edi-
zione del "Torneo del Tartaro", dedicato alla categoria 
Pulcini (classe 2015).  
I tornei di primavera si protrarranno anche il mese suc-
cessivo: sabato 10 maggio toccherà all’11° Memorial 
Giovanni Molinari (Pulcini classe 2014) e il 2° "Torneo 
del Volontariato" per la categoria esordienti (2013); sa-
bato 24 maggio sarà la volta della seconda edizione del 
"Torneo del Riso" riservata ai primi calci anno 2016 e al 
7° "Torneo Noi Amici" per i piccoli calciatori classe 2018 
e 2019. (J.Bur.) 

ALTRI PUNTI DI RITIRO CEREA E VERONA

PROMOZIONE DEL MESE

Valutiamo il vostro oro
 
 
 

rispetto alla quotazione 
giornaliera. 

(escluso prezzo internet)

1 € AL GRAMMO
IN PIÙ

1 € AL GRAMMO 
IN PIÙ

Qui trovi la valutazione del tuo oro: www.oro-verona.it • info@oro-verona.it

I campioni del Wrestling a Bovolone  
Bovolone si sta trasformando nella capitale del wrestling. Dopo l’evento “La notte dei Campioni”, il palazzetto Le Muse 
ospiterà una serata speciale con “Il Ritorno dei Campioni”. La data è da segnare sul calendario: sabato 5 luglio ci sarà 
una serata tributo per i vent’anni dalla morte del wresteler statunitense di origine messicana Eddie Guerrero, detto “La Ra-
za”, uno dei nomi più famosi del wrestling mondiale e particolarmente amato in Italia. Sul ring di Bovolone sbarcherà per 
l’occasione Chavo Guerrero, nipote e compagno sul ring di Eddie. Insieme a lui, i migliori lottatori italiani del circuito 
“Wrestling Megastars”, con il campione d’Italia Red Scorpion, il campione europeo Chris Raaber, il nipponico Tajiri e 
l’ex campione del mondo Alberto Del Rio.  
A permettere a Bovolone di essere un grande epicentro del wrestling è l’arbitro internazionale Jhonny Puttini, originario 
proprio di Bovolone, che dirigerà gli incontri ed è stato già promotore lo scorso anno de “La Notte dei Campioni” racco-
gliendo grande successo. «Sarà un onore rendere tributo a Eddie Guerrero con la presenza del nipote Chavo – le parole di 
Puttini –. Sono sicuro che anche la risposta degli appassionati sarà molto accorata. C’è già grande attesa».  
«A piccoli passi stiamo rendendo il nostro paese un punto di riferimento per il wrestling – ha ribadito il sindaco di Bovolone 
Orfeo Pozzani –. Uniremo sport e divertimento con campioni che hanno fatto la storia di questa disciplina». (J. Bur.) 



� di Jacopo Burati

Divulgare cultura sportiva e dare ai ra-
gazzi delle scuole medie forti motiva-
zioni per dedicarsi alla pratica del-
l’atletica leggera. Questi gli obiettivi 
dell’“Atletica Bovolone”, che da oltre 
30 anni collabora con le scuole della 
pianura veronese. L’edizione 2025 del-
l’evento di punta, “Anch’io Atletica”, 
è stata da record con il coinvolgimento 
di dodici istituti (Bovolone, Salizzole, 
Isola della Scala, Nogara, Sorgà, Casa-
leone, Sanguinetto, Roncanova, Cerea, 
San Pietro di Morubio, Minerbe e Ro-
verchiara).  
La partecipazione è stata altisonante: 
212 gli scritti di prima media, 340 in 
totale tra seconda e terza media. Le ga-
re in programma hanno compreso al-
cune tra le discipline più importanti: 60 
metri, 600 metri, salto in lungo, salto 
in alto, lancio del vortex, getto del peso 
e staffetta 4x100. Sono stati premiati i 
primi tre classificati di ogni specialità 
e a ogni partecipante è stata data in 
omaggio una penna personalizzata. 
Tutte le scuole hanno inoltre ricevuto 
buoni acquisto di materiale sportivo. 
La preparazione all’evento ha radici 
più profonde: tra ottobre e dicembre, 
alcuni istruttori dell’“Atletica Bovolo-

ne” si sono recati nelle scuole, in af-
fiancamento agli insegnanti, per far 
provare ai ragazzi tutte le discipline. I 
prodromi di “Anch’io Atletica” risal-
gono addirittura al 1982 con la creazio-
ne del “Trofeo Interclassi” che coin-
volgeva gli studenti di Bovolone. In 
seguito, nel 1998, cambiò il nome in 
“Scuolatletica” allargando il bacino 
d’utenza. Con l’attuale denominazio-
ne, si è ampliato il numero dei parteci-
panti fino al record del 2025.  

«La nostra società pone attenzione ai 
bisogni dei ragazzi di tutte le età – 
spiega il presidente di “Atletica Bovo-
lone” Gianni Segala –. Nella fase ado-
lescenziale riteniamo importante forni-
re ai ragazzi esperienze competitive 
che possano dare impulso alla pratica 
dell’atletica leggera». Primo posto fi-
nale per le scuole di Isola della Scala, 
seguite da Bovolone e dall’unione (per 
motivi numerici) di Minerbe e Rover-
chiara.

Edizione da record con oltre 500 iscritti all'evento di Bovolone
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"Anch'io Atletica" fa boom 

Vigasio insegue  
il primato 

Dopo la promozione, il primato. La Pallamano Vigasio di coach 
Lucio Ribaudo - formazione che milita nella serie A Bronze ma-
schile -  vuole chiudere la stagione con la ciliegina sulla torta. In-
fatti, dopo aver già ottenuto la promozione nel campionato di serie 
A Silver (verranno promosse le prime cinque), il team vigasiano 
vuole lasciarsi tutti alle spalle e brindare a un doppio traguardo. 
A tre partite dal termine Ribaudo non vuole abbassare la guardia: 
«Sono tutte partite che affronteremo con serietà anche se abbiamo 
raggiunto da un paio di settimane il nostro obiettivo, il salto di ca-
tegoria. Ci piace stare davanti e vogliamo rimanere primi fino alla 
fine».  
La sconfitta di sabato 29 marzo in casa contro i rivali del Malo 
(24-25) però ha portato in testa proprio la formazione vicentina 
(+2). Avranno a disposizione le ultime tre sfide per riprendersi il 
primato: il 5 aprile andranno a giocarsela sul campo di San Vito 
Marano (quinto), il 12 ospiteranno Ferrara (penultimo) e chiuderà 
il 27 aprile sul campo del Derthona (terzo). «Psicologicamente so-
no partite difficili, ma vogliamo onorare al meglio il campio-
nato», conclude il coach. (M.Zan.)

� Pallamano

COSTRUIAMO 
CON COMPETENZA 
E PASSIONE

DIAMO FORMA 
ALL’ACQUA

Ristrutturazione  |  Nuova Costruzione  |  Capitolati metrici Piscine Interrate  |  Piscine fuori terra  |  Manutenzione
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Inizio stagione subito da protagonista 
nel pattinaggio artistico per la Poli-
sportiva Buon Pastore di San Giovan-
ni Lupatoto. La società rotellistica lu-
patotina presieduta da Laura Coraz-
za ha rotto il ghiaccio dimostrando di 
avere ancora fame di nuovi obiettivi e 
successi. Grande dimostrazione di ta-
lento al campionato regionale FISR 
(Federazione Italiana Sport Rotellisti-
ci) per le “Omnia Res” nei “Gruppi 
Spettacolo” a Bassano del Grappa. 
“Nel tempo di una rosa” è la nuova co-
reografia del quartetto che partecipa 
per il secondo anno nella massima ca-
tegoria Senior.  
Le ragazze hanno superato con suc-
cesso la selezione, guadagnandosi 
l’accesso alla prossima tappa: i cam-
pionati italiani di specialità a Monti-
chiari (Brescia) sabato 12 aprile. 
Martina Dalla Riva, Stella Da Rold, 
Giada Veronese e Matilde Peretti, già 
medaglia di bronzo allo scorso cam-
pionato europeo di Paredes in Porto-
gallo, sono ispirate dalla coreografia 
di Alessandro Spigai e Daniele Tessa-
ro.  
Ottimi successi per l’Adige Buon Pa-
store anche al campionato interpro-
vinciale di Costabissara (Vicenza). 
Weekend intenso, pista condivisa e in 
palio i campionati provinciali di Vero-
na e Vicenza incrociati: ottima occa-
sione per confrontarsi in vista degli 
impegni lungo tutta la stagione. Han-
no conquistato il titolo Anna Bassin 
nella categoria Esordienti A (unica 
rappresentante di Verona); vince Eli-
sabetta Marzotto nella categoria Esor-
dienti Regionali B, seguita dal bronzo 
di Emy Di Nubila; primo posto anche 
per Martina Dalla Riva nella categoria 
Divisione Nazionale C, seguita da 
Stella Da Rold e Giada Veronese a 
completare la tripletta. Argento infine 

Bmx: Libertas Lupatotina  centra il secondo posto  
La carica dei 1000 riders a San Giovanni Lupatoto. Competizione e divertimento 
alla prima tappa del campionato italiano BMX e tanti posizionamenti interessanti 
per la Libertas Lupatotina che ha organizzato la manifestazione alla rinnovata pi-
sta in viale Olimpia. Il lavoro tecnico e agonistico degli ultimi anni è stato pre-
miato con il secondo posto assoluto della società sia nella classifica generale e sia 
nei giovanissimi (fino ai 12 anni d’età).  
Tra i risultati migliori, spiccano il primo posto di Santiago Lattini (categoria G2), 
il secondo posto di Nicola Brusca (G4), la seconda posizione di Enea Broggio 
(Esordienti 2), il terzo posto di Tomas Ligabò (Junior), la terza piazza per Elyas 
Leone (G3) e Riccardo Giaretta (Esordienti 1), il terzo posto di Elyas Leone (G3), 
così come il gradino più basso del podio per il Cruiser Over 40 Carlo Alberto Baz-
zani. In ambito femminile, per l’“Open Donne 15+”, grande prestazione di Sofia 
Brusca, leader della classifica al termine della competizione.  (J. Bur.)

PATTINAGGIO ARTISTICO. Inizio di stagione al top per la società lupatotina

Sport
Buon Pastore protagonista

� Notizie e appuntamenti
TORNA IL TROFEO DANESE A CALDIERO. Caldiero e 
San Martino Giovani sono tra le società partecipanti alla quattor-
dicesima edizione del prestigioso trofeo “Alessandro Danese”, 
dedicato all’ex calciatore originario di Montecchia di Crosara che 
ha militato anche nelle giovanili del Chievo ed è scomparso pre-
maturamente. 
 La competizione, riservata alla categoria under 16, si disputerà 
interamente allo stadio comunale di Montecchia e inizierà mar-
tedì 8 aprile per poi concludersi giovedì primo maggio con la 
finalissima per la prima posizione (ore 17:30) preceduta, alle 16, 
dalla finalina per il terzo e quarto posto. Il girone A comprenderà 
Caldiero, campione uscente del torneo, San Martino Giovani, Ar-
zignano e Valdalpone. Nel gruppo B sono state inserite Trissino, 
Pro Sambonifacese, Tregnago e Virtus. Le prime due di ogni rag-
gruppamento accederanno alle semifinali che si svolgeranno mar-
tedì 29 aprile alle 19 e alle 20:15.  

STAGE DI TENNIS A CASTEL D’AZZANO CON AN-
TONELLA REGGI. Uno stage speciale con Raffaella Reggi. La 
59enne ex tennista azzurra, originaria di Faenza e attualmente opi-
nionista di Sky Sport, è stata ospite a Castel d'Azzano al circolo 
"Real Tennis" guidato dall'ex professionista Corrado Aprili. 

Un’occasione speciale per gli allievi della scuola di tennis azza-
nese per apprendere segreti e virtù di una delle migliori giocatrici 
italiane, già medaglia di bronzo alle Olimpiadi di Los Angeles nel 
1984. Lo stage era aperto agli atleti del circolo appartenenti a tutte 
le fasce d’età, che hanno potuto abbeverarsi all’immensa espe-
rienza di Reggi e di Aprili, con quest’ultimo che detiene ancora il 
record della 103esima posizione assoluta ATP per un veronese di 
nascita. “Real Tennis” sta allargando il bacino d’utenza anche ai 
campi di tennis di Povegliano, scovando talenti giovani che pos-
sano sbocciare.  (J.Bur.)
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per Annamaria Musardo nella catego-
ria Esordienti Regionali A e Noemi 
Perinelli nella Divisione Nazionale C.  
Infine, è scattato anche il campionato 
provinciale della specialità “Solodan-
ce”. Nella prima tappa ha rotto il 
ghiaccio Elisabetta Marzotto come 
esordiente nazionale con la nuova co-
reografia sulle note di "Maria Magda-
lena" ottenendo un sesto posto. Per il 
primo anno, sono scese in pista con la 
nuova categoria Allieve nazionali 

Greta Ruscitti e Matilde Farolfi por-
tando a casa rispettivamente il secon-
do e terzo posto. Nuovi esordi anche 
per Noemi Perinelli, per la categoria 
junior nazionale, che si classifica al 
sesto posto. Ancora le Omnia Res pro-
tagoniste, ma in forma individuale, 
per la categoria senior nazionale: con-
quistano interamente il podio verone-
se Martina Dalla Riva, Stella Da Rold 
e Giada Veronese rispettivamente in 
prima, seconda e terza posizione. 
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Ricetta delicata e di stagione con sapore 
soave, ma deciso! 
Ci facciamo tagliare a pezzi una spalletta di 
agnello (1 Kg circa). Acquistiamo un maz-
zetto di asparagi e del timo.  
Tagliamo il fondo dei gambi degli asparagi e 
li spelliamo leggermente. Li tuffiamo in ac-
qua bollente leggermente salata, solo per 
qualche minuto. Una volta scolati li taglia-
mo a pezzi (5 cm circa) lasciando da parte 
qualche punta che ci servirà per decoro. 
In una padella larga, prepariamo olio, tre  

cucchiai, uno spicchio di aglio e un rametto 
di timo. Rosoliamo tutti i pezzi di carne su 
tutti i lati e, sempre a fuoco vivace, irroria-
mo con mezzo bicchiere di vino bianco (o 
brodo). Abbassiamo il gas e facciamo cuo-
cere per 40/45 minuti.  
Aggiungiamo gli asparagi, mescoliamo deli-
catamente e lasciamo finire la cottura, altri 
20/25 minuti. 
In un bel piatto ovale, versiamo la nostra 
preparazione decorandola con le punte degli 
asparagi e qualche fogliolina di timo fresco!

A Pasqua Agnello 
con asparagiLa Ricetta  

di Costanzo

Cassetta     in

A tutti i genitori succede di 
vivere l’esperienza del con-
flitto intenso con il proprio 
figlio, a qualunque età. In 
alcuni casi però tendiamo a 
intervenire con modalità 
che potrebbero non essere 
le migliori, e che anziché ri-
solvere la situazione la po-
trebbero aggravare, soprat-
tutto negli aspetti relaziona-
li con i figli. 
Per esempio, spesso ci può 
capitare di credere che in-
tervento educativo e modi 
amorevoli e affettuosi non 
possano andare di pari pas-
so. In realtà non è così, per-
ché non è necessario essere 
duri, poco gentili e irrispet-
tosi nei confronti dei bam-
bini: la cosa importante è 
mostrare coerenza, chiarez-
za e fermezza, perché il 
bambino sappia quale cam-
biamento ci aspettiamo da 
lui.  
Se invece usiamo toni e mo-
di eccessivamente sgarbati 
e magari offensivi, rischia-
mo che l’attenzione di no-
stro figlio si ponga sulla no-
stra reazione invece che sul 
suo comportamento sba-

gliato, e ci percepirà come 
cattivi o ingiusti, covando 
risentimento e non impe-
gnandosi più per cambiare 
le sue azioni. 
Altro errore che capita 
spesso di commettere è 
quello delle prediche ad ol-
tranza: parlare troppo non 
porta ad una migliore com-
prensione, ma anzi porta ad 
alimentare l’agitazione e 
l’insofferenza che in quel 

momento nostro figlio sta 
provando.  
Invece, i bambini possono 
aver bisogno del nostro aiu-
to per fare la scelta compor-
tamentale migliore, e la 
sgridata dovrebbe andare a 
braccetto con il supporto 
nel capire quale sia l’errore 
compiuto e quale la scelta 
giusta da fare.  
In qualunque caso, anche se 
a volte perdiamo l’autocon-
trollo, è necessario tenere 
presente una cosa importan-
te: lo strappo causato dalla 
lite deve essere riparato, 
chiarendosi e appianando le 
divergenze una volta torna-
ta la calma, per non rimane-
re invischiati in inutili pro-
ve di forza; in tal modo po-
trà arrivare anche l’insegna-
mento che le cose, come an-
che le relazioni, si possono 
aggiustare. 
 
Se vuoi avere più strumenti 
e vuoi confrontarti con me, 
chiamami!

Pedagogia           a cura di Patrizia Chieregati

Fermezza, gentilezza e disciplina

Per porre domande scrivi a  
patriziachiere@yahoo.it 

Dott.ssa Patrizia Chieregati 
Educatrice e Pedagogista  

cell. 339 3657148

via Provinciale est, 1a 
Buttapietra - Tel. 045 6660017 
www.macelleriacostanzo.it

www.esacom.it - info@esacom.it 

ESA-Com spa 
Via Antonio Labriola, 1 - 37054 - Nogara(VR) 

tel: 0442 51 10 45

“100% Riciclo  ESACom” è l’ap
plicazione ideata per aiutare cit
tadini ed esercizi commerciali a 
gestire la raccolta differenziata 
in tutti i suoi aspetti e tra i suoi 
obiettivi si propone di far rag
giungere i massimi traguardi 
possibili in termini di percentua
le di rifiuti differenziati. Si può 
scaricare su tutti i dispositivi do
tati di sistemi Android o iOS. 
“100% Riciclo  ESACom” offre 
risposte e servizi a numerosi 
quesiti: 
� Grazie allo “Sportello Online” 
(consultabile anche al link 
https://www.esacom.it/spor

telloonline) potrai visualizzare 
le informazioni sui tuoi contrat
ti come: contenitori in dotazio
ne, svuotamenti effettuati, fat
ture emesse e stato dei paga
menti. 
�  Scoprire come differenziare 

un singolo rifiuto o una catego
ria di rifiuti. 
� Capire come è organizzata la 
raccolta differenziata dei rifiuti 
nel tuo Comune. 
� Avere sempre a portata di 
mano il calendario della raccol

ta porta a porta e gli orari di 
apertura dei centri di raccolta. 
�  Configurare e ricevere noti
fiche quotidiane riguardanti la 
raccolta porta a porta del gior
no seguente. 
�  Ricevere tutte queste infor
mazioni in modo personalizza
to in base alla tua frazione di 
residenza e alla tipologia di 
utenza (domestica, non dome
stica). 
� Gestire diversi profili di rac
colta (quella personale, quella 
della propria azienda, quella di 
un parente) e poter passare fa
cilmente da un profilo all’altro.

Sullo smartphone tutte le informazioni per gestire la raccolta differenziata 

“100% RICICLO ESA-COM”: L’APP CHE  
SEMPLIFICA LA GESTIONE DELLA RACCOLTA






